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祁县山西药茶联盟条件

发布日期: 2025-09-17 | 阅读量: 19

    疏通心血管的药茶1、配方：荷叶、毛冬青、三七、山楂、枳实、薏米。适应范围：血管
硬化、心肌梗塞、脑血栓、***、***、***。功效；***散瘀、升清降浊、养心健脾、消食化积、
清热***、清血***、抗血管萎缩、***等功效。饮用方法：饭后饮用4到6克、沸水冲泡、温服。忌
高脂肪类食物，糯米食物、冷冻食物、不易消化的食物。要连喝100天以上方能有效果。2、荷叶、
毛冬青、三七、山楂、枳实、薏米。沸水冲泡、温服。3、三七、山楂、丹参、首乌各250克、天
麻、人参各150克研粉、早晚空腹加蜂蜜一起服5克左右。4、山楂、川芎、丹参各200克、天麻、
红花各100克、西洋参、三七各50克打成粉入胶囊，早晚各吃一粒。5、三七、丹参、西洋参、天
麻、虫草花、葛根粉等量打成粉。一次3到5克6、三七、山楂、丹参、西洋参、天麻、首乌、瓜萎
壳，等量打粉早晚服用。7、打通血管绝密配方;柠檬汁+姜汁+蒜汁+苹果醋==血管变干净,堵塞的
地方全通了。材料：同份量的柠檬汁、姜汁、蒜头汁、苹果醋各一杯，蜜糖适量。一个半柠檬二
大块姜三头蒜一小瓶苹果醋做法：1）蒜头去皮，姜去皮切小片，一起放入榨汁机榨汁，或者放入
搅拌器打成浆，用网布隔渣，手绞出汁。2）将蒜头、姜汁放入瓦煲。山西药茶’历史悠久、工艺
成熟、功效***。祁县山西药茶联盟条件

    急慢性胃炎；胆石症；肝炎。495．紫菀茶原料：紫菀10、花茶3。用法：用300开水冲泡
后饮用，冲饮至味淡。功能：温肺下气，祛痰止咳。用途：风寒咳嗽气喘；虚劳咳吐脓血；小便
不利。496．紫款茶原料：紫菀5、款冬花3、百部3、花茶3。用法：用300开水冲泡后饮用，冲饮
至味淡。功能：止咳祛痰。用途：外感咳嗽久不愈；急慢性***咳喘不息。497．紫母茶原料：紫
菀5、贝母2、知母2、天冬3、桔梗3、绿茶3。用法：用400水煎煮紫菀、贝母、知母、天冬、桔梗
至水沸后，冲泡绿茶即可。冲饮至味淡。功能：祛痰化脓，清虚火。用途：肺痿劳嗽、唾脓血腥
臭、身体羸瘦；结核病。498．紫细茶原料：紫菀5、细辛0．5、杏仁3、款冬花3、花茶5。用法：
用紫菀、细辛、杏仁、款冬花的煎煮液350，冲泡花茶后饮用。也可直接冲饮。功能：宣肺利气。
用途：小儿咳逆上气、喉中有声、不通利。499．紫桑茶原料：紫菀5、桑白皮3、杏仁2、桔梗2、
天门冬3、花茶5。用法：用紫菀、桑白皮、杏仁、桔梗、天门冬的煎煮液400，冲泡花茶饮用。也
可直接冲饮。功能：止嗽安胎。用途：孕妇咳嗽不止、胎不安。500．紫枳茶原料：紫菀5、枳实3、
花茶3。用浪：用250开水冲泡后饮用，冲饮至味淡。功能：开宣痰滞，消痰排脓。平遥山西药茶
学院山西药茶香天下|农产品。

    山西是中华农耕文明源头，也是中国茶文化的奠基者与传播者。振东制药组建专门的药
茶科研团队，通过中医学说与现代技术伎俩相结合的方法，把山西药茶质量做好，奋斗将这个药
茶制作成山西名片，让山西的药茶品牌深入人心。人们说山西好风景，表里山河药茶香。“山西
药茶”兼备药的效用、茶的味道，是以道地药材为原材料，使用药食两用的植物叶（芽）、花
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（蕾）、根茎、果（实）为原材料，经加工制作的单品或拼配品，使用相近茶叶泡、煮的方法，
供人们饮水的产品。山西省公布山西药茶省级区域公用品牌，省委、省**高度推崇发展山西药茶
产业，拼命制作中国第七大茶系“山西药茶”。如今以连翘、沙棘、毛建草、桑叶、枣叶、槐米
等为主的山西药茶，已登记品牌92个，上市产品220余种。由农业产业化广为人知企业山西振东制
药牵头成立“山西药茶”产业联盟，正在进行药茶产品基准研究、抓紧建设药茶产品质量追溯体
系和相关技术攻关。作为“山西药茶”产业联盟的牵头单位，振东制药不停加速药茶产品研发速
度，健全药茶生产质量体系，专门成立药茶部，外聘药茶技术**带领药茶科研团队，振东制药对
药食同源的中药材饮片展开药茶拼配试验。进入药茶研发环节的道地中草药要经过液相分析。

    干绿茶〔配方〕干绿茶适量。〔功效〕减轻孕妇恶心呕吐等妊娠反应。生葛茶〔配方〕生
（葛粉葛）50克、茶油适量、黄酒5毫升。〔功效〕用于产后胸闷，进食呕吐。莲子茶〔配方〕绿
茶1克、莲子30克。〔功效〕用于产后呕吐。葱汁茶〔配方〕葱适量、茶末适量。〔功效〕用于产后
***。服用本方法时，不可同时服大黄。大麦芽棉白糖茶〔配方〕大麦芽（微炒）9克、棉白糖30
克、茶叶2克。〔功效〕用于产后***。山楂止痢茶〔配方〕绿茶2克、山楂片25克。〔功效〕用于
产后***。胡椒茶〔配方〕茶叶3克、红糖15克、胡椒。〔功效〕用于产后下痢***。红糖黄酒茶
〔配方〕红糖10克，茶叶末少许，黄酒适量〔功效〕用于产后恶露不下***。芝麻茶〔配方〕绿
茶1克、芝麻5克、红糖25克。〔功效〕用于妇女乳少。通草小麦茶〔配方〕绿茶2克、通草10克、
小麦25克。〔功效〕用于产妇少乳。鸡蛋蜂蜜茶〔配方〕绿茶1克、鸡蛋2只、蜂蜜25克。〔功效〕
用于产后调养。茴香凌霄茶〔配方〕茶树根15克、小茴香15克、凌霄花根30克、黄酒适量，红糖
适量。〔功效〕***痛经不孕症。赞赏共11人赞赏本站是提供个人知识管理的网络存储空间，所有
内容均由用户发布，不**本站观点。如发现有害或侵权内容。山西药茶：药好茶香 功效独到。

    图十：山西药茶京津冀专卖店授牌仪式授牌结束后，便是本次论坛的高潮环节，随着各
位领导和商家**的登台，山西药茶京津冀专卖店启动仪式在来宾期盼的目光中举行，现场掌声雷
动，共同见证着山西药茶在京津冀崛起，标志着宋家沟沙棘产业园正式开创中国第七大茶系，坚
定贯彻**精神，为完胜脱贫攻坚而不懈努力。图十一：山西药茶京津冀专卖店启动仪式现场响起
优美的音乐，舞曲《**美的约定》在轻雅写意间彰显柔情似水，在点滴间传达浓情暖意，在张弛
有度的动感旋律中表现**初的心意与坚定的誓言，诠释着山西药茶将带领14亿中国人团结一
心“脱贫攻坚”，为实现健康***，促进***小康而奋斗不息！不忘初心，方得始终；信守诺言，
方能成功！图十二：舞曲《**美的约定》“山西药茶”不**是中国药茶，更是凝聚中国人民***力
量精细扶贫的精神，真正的英雄是那些默默无闻的普通付出者，而他们代言的恰恰就是“山西药
茶”拧成一股绳，合成一股劲的民族精神――会上表彰了近几十位山西药茶代言人，嘉奖他们为
这份事业献出的一切，并鼓励他们“*******”！图十三：山西药茶代言人颁奖仪式**后，在一片
欢呼和掌声中，“山西药茶（沙棘药茶）中华行京津冀高峰论坛”圆满落幕！山西药茶历史悠久、
源远流长明清时期。潞城区山西药茶分会

发展山西药茶 壮大产业集群。祁县山西药茶联盟条件

    春砂仁茶〔配方〕茶叶10克，李馨花6克，春砂仁6克。〔功效〕治慢性胃炎引起的食少，
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胃肠神经官能症。玫瑰花茶（一）〔配方〕绿茶1克，玫瑰花5克，蜂蜜25克。〔功效〕用于胃神
经官能症。干姜茶〔配方〕茶叶60克，干姜30克。〔功效〕治急性胃肠炎。醋茶和胃方〔配方〕
细茶1-3克，醋15毫升。〔功效〕治***。山楂片茶〔配方〕绿茶1-2克，山楂片25克。〔功效〕
治***。粳米茶〔配方〕陈茶叶5-10克，粳米50-1克。〔功效〕治***。三花茶〔配方〕瑰玫花6克，
茉莉花3克，金银花10克，陈皮6克，甘草3克，绿茶10克。〔功效〕治***。红桔茶〔配方〕红桔
一个，绿茶10克。〔功效〕开胃、止渴、除烦。橘皮红糖茶〔配方〕红茶1克，橘皮20克，红糖25
克。〔功效〕治***。胡椒食盐茶〔配方〕胡椒10粒，食盐适量，陈茶叶一小撮。〔功效〕
治***等症。鲫鱼茶〔配方〕鲫鱼一尾1-2克，绿茶10-15克〔功效〕治***等症。茱萸茶〔配方〕
茶叶，茱萸各8克。〔功效〕治***。干姜甘草茶〔配方〕红茶1-2克，干姜3-5克，炙甘草5克。
〔功效〕用于胃寒呕吐。川百茶〔配方〕细茶半斤，川百药煎5个。〔功效〕脐腹作痛，里急后重。
同时治酒毒等一切下血。三棱盐糖茶〔配方〕茶叶5钱，青盐1钱。祁县山西药茶联盟条件

连翘属于双子叶植物纲、捩花目、木犀科、连翘属，是一种落叶灌木，其果实可入药，嫩叶
可制茶。连翘茶是一种保健茶饮，富含茶多酚、咖啡碱、总黄酮、氨基酸、矿物质等成分，具有
提神醒脑、清新口气、改善***的功效。功效作用连翘茶具有提神醒脑、清新口气、改善***的功
效。 提神醒脑: 连翘茶中的咖啡碱能促使人体***兴奋，增强大脑皮层的兴奋过程，可起到提神
醒脑的功效。 清新口气: 连翘茶中含有大量茶多酚，一定程度上能阻止细菌在口腔中滋生。平时
适当饮用，可以去除口腔中的异味，使口气保持清新。 改善***: 连翘茶中富含黄酮类物质，其
中芦丁可降低***通透性和脆性，增强其致密度，有一定的预防***破裂出血的作用。营养价值连
翘茶富含茶多酚、咖啡碱、总黄酮、氨基酸、总木脂素、总三萜酸，以及钙、锰、镁、钠、钾、
锌、铁、铜等矿物质成分。适宜人群大部分人群均可饮用，尤其适合精神不振者、口臭者、***扩
张导致皮肤泛红者。 一般人群: 连翘茶是一种保健茶饮，大多数人群都是可以饮用的。 精神不
振者: 


